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 市町村が、冷房設備を有する等の要件を満たす施設をクーリングシェルターとして指定。

 熱中症特別警戒情報が発表された場合、公表している開放日時等において開放される。

クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）とは

 熱中症対策強化のため、気候変動適応法が改正（令和６年４月全面施行）

 極端な高温の発生時は高齢者等における熱中症リスクが高まるため、冷房設備が整っている場

所を地域であらかじめ確保することが、熱中症リスクの低減につながる。

なぜ必要なのか（背景）
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クーリングシェルターについて



設置場所

茨城県内 1169 か所（令和７年６月17日時点） 全市町村で設置
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・郵便局
・理容室
・ドラックストア
・スーパーマーケット
・ショッピングモール

等

民間施設

669か所 理容室



設置場所
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・役所庁舎
・公民館
・福祉センター
・図書館

等

公共施設
県有施設
茨城県庁/三の丸庁舎/水戸合同庁舎/
ザ・ヒロサワ・シティ会館/中央保健所
いばらき就職支援センター/
近代美術館/県立歴史館/県立図書館/
日立保健所/常陸太田合同庁舎/
陶芸美術館/つくば保健所/
水郷県民の森ビジターセンター/
県西総合公園/県西生涯学習センター
県営ライフル射撃場/
鹿行生涯学習センター/
鉾田合同庁舎/大子合同庁舎/
境合同庁舎

21施設（12市町） 県庁2階県民広報コーナー
500か所

茨城県内 1169 か所（令和７年６月17日時点） 全市町村で設置



 クーリングシェルターは誰でも無料で利用できます。

 利用にあたって申し込みや予約などの特別な手続きは必要ありません。

 クーリングシェルターの開設状況は、各市町村のホームページ及び県ホームページ
をご覧ください。

利用方法
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